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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
 

ГЛАВНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ САНИТАРНЫЙ ВРАЧ
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 3 июня 2003 г. N 118
 

О ВВЕДЕНИИ В ДЕЙСТВИЕ
САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ ПРАВИЛ И НОРМАТИВОВ
САНПИН 2.2.2/2.4.1340-03
 

На основании Федерального закона "О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения" от 30 марта 1999 г. N 52-ФЗ (Собрание законодательства Российской Федерации, 1999, N 14, ст. 1650) и Положения о государственном санитарно-эпидемиологическом нормировании, утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации от 24 июля 2000 г. N 554 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2000, N 31, ст. 3295), постановляю:

Ввести в действие с 30 июня 2003 года санитарно-эпидемиологические правила и нормативы "Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03", утвержденные Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 года.

 

Г.Г.ОНИЩЕНКО

 

 

 

 

обращенного к пользователю, или на специальной, регулируемой по высоте рабочей поверхности, отделенной от основной столешницы.

 

XI. Требования к организации и оборудованию

рабочих мест с ПЭВМ для обучающихся

в общеобразовательных учреждениях и учреждениях

начального и высшего профессионального образования

 

11.1. Помещения для занятий оборудуются одноместными столами, предназначенными для работы с ПЭВМ.

11.2. Конструкция одноместного стола для работы с ПЭВМ должна предусматривать:

- две раздельные поверхности: одна горизонтальная для размещения ПЭВМ с плавной регулировкой по высоте в пределах 520 - 760 мм и вторая - для клавиатуры с плавной регулировкой по высоте и углу наклона от 0 до 15 градусов с надежной фиксацией в оптимальном рабочем положении (12 - 15 градусов);

- ширину поверхностей для ВДТ и клавиатуры не менее 750 мм (ширина обеих поверхностей должна быть одинаковой) и глубину не менее 550 мм;

- опору поверхностей для ПЭВМ или ВДТ и для клавиатуры на стояк, в котором должны находиться провода электропитания и кабель локальной сети. Основание стояка следует совмещать с подставкой для ног;

- отсутствие ящиков;

- увеличение ширины поверхностей до 1200 мм при оснащении рабочего места принтером.

11.3. Высота края стола, обращенного к работающему с ПЭВМ, и высота пространства для ног должны соответствовать росту обучающихся в обуви (приложение 4).

11.4. При наличии высокого стола и стула, не соответствующих росту обучающихся, следует использовать регулируемую по высоте подставку для ног.

11.5. Линия взора должна быть перпендикулярна центру экрана и оптимальное ее отклонение от перпендикуляра, проходящего через центр экрана в вертикальной плоскости, не должно превышать +/- 5 градусов, допустимое +/- 10 градусов.

11.6. Рабочее место с ПЭВМ оборудуют стулом, основные размеры которого должны соответствовать росту обучающихся в обуви (приложение 5).

 

XII. Требования к оборудованию и организации

помещений с ПЭВМ для детей дошкольного возраста

 

12.1. Помещения для занятий оборудуются одноместными столами, предназначенными для работы с ПЭВМ.

12.2. Конструкция одноместного стола должна состоять из двух частей или столов, соединенных вместе: на одной поверхности стола располагается ВДТ, на другой - клавиатура.

Конструкция стола для размещения ПЭВМ должна предусматривать:

- плавную и легкую регулировку по высоте с надежной фиксацией горизонтальной поверхности для видеомонитора в пределах 460 - 520 мм при глубине не менее 550 мм и ширине - не менее 600 мм;

- возможность плавного и легкого изменения угла наклона поверхности для клавиатуры от 0 до 10 град. с надежной фиксацией;

- ширина и глубина поверхности под клавиатуру должна быть не менее 600 мм;

- ровную без углублений поверхность стола для клавиатуры;

- отсутствие ящиков;

- пространство для ног под столом над полом не менее 400 мм.

Ширина определяется конструкцией стола.

12.3. Размеры стульев для занятий приведены в Приложении 5. Замена стульев табуретками или скамейками не допускается.

12.4. Поверхность сиденья стула должна легко поддаваться дезинфекции.

 

XIII. Требования к организации медицинского

обслуживания пользователей ПЭВМ

 

13.1. Лица, работающие с ПЭВМ более 50% рабочего времени (профессионально связанные с эксплуатацией ПЭВМ), должны проходить обязательные предварительные при поступлении на работу и периодические медицинские осмотры в установленном порядке.

13.2. Женщины со времени установления беременности переводятся на работы, не связанные с использованием ПЭВМ, или для них ограничивается время работы с ПЭВМ (не более 3-х часов за рабочую смену) при условии соблюдения гигиенических требований, установленных настоящими Санитарными правилами. Трудоустройство беременных женщин следует осуществлять в соответствии с законодательством Российской Федерации.

13.3. Медицинское освидетельствование студентов высших учебных заведений, учащихся средних специальных учебных заведений, детей дошкольного и школьного возраста на предмет установления противопоказаний к работе с ПЭВМ проводится в установленном порядке.

 

XIV. Требования к проведению государственного

санитарно-эпидемиологического надзора

и производственного контроля

 

14.1. Государственный санитарно-эпидемиологический надзор за производством и эксплуатацией ПЭВМ осуществляется в соответствии с настоящими Санитарными правилами.

14.2. Не допускается реализация и эксплуатация на территории Российской Федерации типов ПЭВМ, не имеющих санитарно-эпидемиологического заключения.

14.3. Инструментальный контроль за соблюдением требований настоящих Санитарных правил осуществляется в соответствии с действующей нормативной документацией.

14.4. Производственный контроль за соблюдением санитарных правил осуществляется производителем и поставщиком ПЭВМ, а также предприятиями и организациями, эксплуатирующими ПЭВМ в установленном порядке, в соответствии с действующими санитарными правилами и другими нормативными документами.

 

 

 

 

 

Приложение 1

к СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03

 

Таблица 1

 

Перечень

продукции и контролируемые гигиенические параметры

 

	N 
п/п
	Вид продукции    
	Код ОКП 
	Контролируемые гигиенические
параметры         

	1 
	Машины вычислительные
электронные цифровые,
машины вычислительные
электронные  цифровые
персональные (включая
портативные ЭВМ)     
	40 1300, 
40 1350, 
40 1370  
	Уровни      электромагнитных
полей  (ЭМП),  акустического
шума, концентрация   вредных
веществ в           воздухе,
визуальные  показатели  ВДТ,
мягкое         рентгеновское
излучение <*>               

	2 
	Устройства           
периферийные:        
принтеры,    сканеры,
модемы,       сетевые
устройства,     блоки
бесперебойного       
питания и т.д.       
	40 3000  
	Уровни ЭМП,    акустического
шума,  концентрация  вредных
веществ в воздухе           

	3 
	Устройства           
отображения          
информации           
(видеодисплейные     
терминалы)           
	40 3200  
	Уровни ЭМП,       визуальные
показатели,     концентрация
вредных веществ  в  воздухе,
мягкое         рентгеновское
излучение <*>               

	4 
	Автоматы игровые    с
использованием ПЭВМ  
	96 8575  
	Уровни ЭМП     акустического
шума,  концентрация  вредных
веществ      в      воздухе,
визуальные  показатели  ВДТ,
мягкое         рентгеновское
излучение <*>               


 

--------------------------------

<*> Контроль мягкого рентгеновского излучения осуществляется только для видеодисплейных терминалов с использованием электронно-лучевых трубок.

 

 

 

Таблица 2

 

Допустимые значения уровней звукового давления

в октавных полосах частот и уровня звука,

создаваемого ПЭВМ

 

	Уровни звукового давления в октавных полосах           
со среднегеометрическими частотами                
	Уровни 
звука в
дБА  

	31,5 Гц
	63 Гц
	125 Гц
	250 Гц
	500 Гц
	1000 Гц
	2000 Гц
	4000 Гц
	8000 Гц
	

	86 дБ 
	71 дБ
	61 дБ 
	54 дБ
	49 дБ
	45 дБ 
	42 дБ 
	40 дБ 
	38 дБ 
	50   


 

Измерение уровня звука и уровней звукового давления проводится на расстоянии 50 см от поверхности оборудования и на высоте расположения источника(ков) звука.

 

 

 

Таблица 3

 

Временные допустимые уровни ЭМП, создаваемых ПЭВМ

 

	Наименование параметров                
	ВДУ ЭМП 

	Напряженность 
электрического
поля          
	в диапазоне частот 5 Гц - 2 кГц        
	25 В/м  

	
	в диапазоне частот 2 кГц - 400 кГц     
	2,5 В/м 

	Плотность маг-
нитного потока
	в диапазоне частот 5 Гц - 2 кГц        
	250 нТл 

	
	в диапазоне частот 2 кГц - 400 кГц     
	25 нТл 

	Электростатический потенциал экрана видеомонитора     
	500 В   


 

 

 

Таблица 4

 

Допустимые визуальные параметры

устройств отображения информации

 

	N 
п/п
	Параметры                
	Допустимые значения 

	1 
	Яркость белого поля                   
	Не менее 35 кд/кв. м 

	2 
	Неравномерность яркости рабочего поля 
	Не более +/- 20%     

	3 
	Контрастность     (для    монохромного
режима)                               
	Не менее 3:1         

	4 
	Временная  нестабильность  изображения
(непреднамеренное изменение во времени
яркости изображения на экране дисплея)
	Не должна фиксиро-   
ваться               

	5 
	Пространственная        нестабильность
изображения          (непреднамеренные
изменения     положения     фрагментов
изображения на экране)                
	Не более 2 x 1E(-4L),
где L - проектное    
расстояние наблюде-  
ния, мм              


 

Для дисплеев на ЭЛТ частота обновления изображения должна быть не менее 75 Гц при всех режимах разрешения экрана, гарантируемых нормативной документацией на конкретный тип дисплея, и не менее 60 Гц для дисплеев на плоских дискретных экранах (жидкокристаллических, плазменных и т.п.).

 

 

 

 

 

Приложение 2

к СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03

(обязательное)

 

Таблица 1

 

Временные допустимые уровни ЭМП, создаваемых

ПЭВМ на рабочих местах

 

	Наименование параметров               
	ВДУ   

	Напряженность 
электрического
поля          
	в диапазоне частот 5 Гц - 2 кГц        
	25 В/м  

	
	
	


